
Les associations Chine Cévennes et Créer son Bien-Être 

sont ravies de vous convier à ses divers événements.  

 

INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES* AVANT LE 01 NOVEMBRE 2025 

*Pour tous les événements payants 

PAR TÉLÉPHONE OU SMS AU  

06.04.50.22.90 

EN PRÉCISANT VOTRE NOM PRÉNOM ET ACTIVITÉ(S) CHOISIE(S) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE – PENSER A L’ENVIRONNEMENT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 Du 13 au 21 Novembre 2025 

à Alès en Cévennes 

Espace André Chamson 



 
Vendredi 14 novembre : 
De 10h00 à 12h00 - Salle Evelyne Andrée 

Initiation au TAI JI forme 8 – Démonstration de la forme de Pékin par 

Christiane et Sylvie – Démonstration de la forme 63 par Michel 
 Je participe et m’inscris ! 

 

De 16h00 à 17h00 - Salle Rodin 

Projection d’un film sur la Chine « Aux Portes de la Lune » (ENTRÉE LIBRE) 
 Je participe et m’inscris ! 

 

De 18h00 à 19h30 - Salle Rodin 

Conférence sur l’évolution de l’écriture chinoise (PARTICIPATION LIBRE)  
 Je participe et m’inscris ! 

 

 

Samedi 15 novembre :  

De 9h30 à 12h00 et de 14h00 à 16h30 - Salle Dali 

Stage d’initiation à la calligraphie et à la peinture (50€) 
 Je participe et m’inscris ! 

 

 

Lundi 17 novembre :  

De 10h00 à 11h30 - Salle de dance Gaussorgues 

Initiation au QI GONG avec explications sur le fonctionnement des arts 

énergétiques sur la santé (10€) 
 Je participe et m’inscris ! 

 

 

Mardi 18 novembre :  

De 10h00 à 11h30 - Salle Rodin 

Initiation à la langue chinoise LES MOTS DE BASE (ENTRÉE LIBRE) 
 Je participe et m’inscris ! 

 

Mercredi 19 novembre :  

De 10h00 à 11h00 - Salle Rodin 

Atelier de fabrication de lanternes rouges (10€) 
 Je participe et m’inscris ! 

 

De 14h30 à 15h30 - Salle Rodin 

Atelier « masque d’Opéra de Pékin » (10€)  
 Je participe et m’inscris ! 

 

De 16h00 à 17h00 - Salle Rodin 

Cérémonie de Thé (ENTRÉE LIBRE) 
 Je participe et m’inscris ! 

 

Vendredi 21 novembre :  

De 18h00 à 19h30 - Salle Rodin 

Conférence sur la Médecine Traditionnelle Chinoise (PARTICIPATION LIBRE) 
 Je participe et m’inscris ! 

 

Du lundi 10 au vendredi 21 novembre : 

Exposition de calligraphie et de peinture traditionnelles chinoises ENTRÉE LIBRE (en savoir plus) 

Lundi – Mardi – Jeudi – Vendredi de 14h00 à 19h00 

Mercredi et Samedi de 9h00 à 12h00 et de 14h00 à 19h00 
 

https://www.helloasso.com/associations/creer-son-bien-etre-sports-pour-tous/evenements/tai-ji-initiation-et-demonstration
https://www.helloasso.com/associations/creer-son-bien-etre-sports-pour-tous/evenements/projection-d-un-film-sur-la-chine-aux-portes-de-la-lune
https://www.helloasso.com/associations/creer-son-bien-etre-sports-pour-tous/evenements/conference-l-evolution-de-l-ecriture-chinoise
https://www.helloasso.com/associations/creer-son-bien-etre-sports-pour-tous/evenements/initiation-a-la-calligraphie-et-peinture-chinoise
https://www.helloasso.com/associations/creer-son-bien-etre-sports-pour-tous/evenements/qi-gong-initiation
https://www.helloasso.com/associations/creer-son-bien-etre-sports-pour-tous/evenements/initiation-a-la-langue-chinoise
https://www.helloasso.com/associations/creer-son-bien-etre-sports-pour-tous/evenements/atelier-de-fabrication-de-lanternes-rouges
https://www.helloasso.com/associations/creer-son-bien-etre-sports-pour-tous/evenements/atelier-masque-d-opera-de-pekin
https://www.helloasso.com/associations/creer-son-bien-etre-sports-pour-tous/evenements/ceremonie-du-the
https://www.helloasso.com/associations/creer-son-bien-etre-sports-pour-tous/evenements/conference-sur-la-medecine-traditionnelle-chinoise
https://www.helloasso.com/associations/creer-son-bien-etre-sports-pour-tous/evenements/exposition-de-calligraphie-et-de-peinture-traditionnelles-chinoises

